
422 ⼟ 23 ⽇

1カ月 
5,000（税込）

各クラス定員

20名
先着順

#6 渡辺 大輔 選手

ボアルース長野所属

ことぶきアリーナ千曲
キッズ教室

持ち物

室内シューズ
タオル
飲み物

フットサル教室

7⽉
開講

月会費

指導者

毎週木曜日/初級 16:00〜17:00
　　　　　  上級 17:00〜18:00      

お申込み方法

口座番号（八十二銀行）のわかる
ものと印鑑をお持ちください。

窓口にて入会手続きが必要です。

対象

幼児〜小学生

場所

ことぶきアリーナ
千曲

指導者

毎週月曜日/19:00〜20:00

 バレーボール教室

#2 斉藤 優太 選手

TEL：026-273-0010(9:00〜21:00)

お問い合わせ
指定管理者　シンコースポーツ株式会社

MAIL：kousyoku@shinko-sports.com

※詳細は上記までお問い合わせください

#6 中條 立樹 選手#4 奥原 蓮 選手

NAGANO GaRons所属



4

ことぶきアリーナ千曲
キッズ教室

22 ⼟ 23 ⽇

持ち物

室内シューズ

ヒップホップ教室各クラス定員

15名
先着順

7⽉
開講

1カ月
 4,000（税込）

月会費

毎週木曜日
幼   児 　 16:00〜16:45
小学生     17:00〜17:45     

お申込み方法

口座番号（八十二銀行）のわかる
ものと印鑑をお持ちください。

窓口にて入会手続きが必要です。 場所：軽運動室

 バレエ教室

指導者

Haruko
(バレエ歴：20年)

TEL：026-273-0010 (9:00〜21:00)

お問い合わせ
指定管理者　シンコースポーツ株式会社

MAIL：kousyoku@shinko-sports.com

※詳細は上記までお問い合わせください

毎週水曜日
幼   児　 16:00〜16:45
小学生  　17:00〜17:45      

指導者

Hana
(ダンス歴：19年)

各クラス定員

20名
先着順

持ち物

初回のみ靴下でOK
(バレエシューズでもOK)

DanceDan
ce Dance※入会後、バレエシューズ・タイツ・レオタードを

　各自ご準備いただきます。


